
Тиждень  здоров’я  та
профілактики шкідливих звичок
Здоров’я – це найбільша цінність, яку можна мати.

У рамках проведення тижня здоровʼя та профілактики шкідливих
звичок, вихователем першої виховної групи Володько О.В., було
проведено заняття «Здоровим бути здорово».

Здоров’я – це скарб, який важко оцінити, але легко втратити.

Здоров’я – це дар, який ми повинні берегти й цінувати кожен
день. Воно є основою щасливого та вдачного життя. Кожен вдих
повітря, кожен крок, кожен усмішка – нагадування про значення
нашого здоров’я. Ми робимо вибір щодня – зберігати його чи
ризикнути втратити. Тому дбаймо про себе, слухаймо своє тіло,
йдімо на зустріч здоровому способу життя, бо здоров’я – це наш
найбільший скарб.

Вихованці та педагогічний колектив КЗ « Дашівська спеціальна
школа» обирають здоровий спосіб життя!!!

https://dashivnrts.in.ua/2024/03/15/%d1%82%d0%b8%d0%b6%d0%b4%d0%b5%d0%bd%d1%8c-%d0%b7%d0%be%d1%80%d0%be%d0%b2%d1%8f-%d1%82%d0%b0-%d0%bf%d1%80%d0%be%d1%84%d1%96%d0%bb%d0%b0%d0%ba%d1%82%d0%b8%d0%ba%d0%b8-%d1%88%d0%ba%d1%96%d0%b4%d0%bb/
https://dashivnrts.in.ua/2024/03/15/%d1%82%d0%b8%d0%b6%d0%b4%d0%b5%d0%bd%d1%8c-%d0%b7%d0%be%d1%80%d0%be%d0%b2%d1%8f-%d1%82%d0%b0-%d0%bf%d1%80%d0%be%d1%84%d1%96%d0%bb%d0%b0%d0%ba%d1%82%d0%b8%d0%ba%d0%b8-%d1%88%d0%ba%d1%96%d0%b4%d0%bb/
https://fb.watch/qPSuOoNXRY/
https://fb.watch/qPSx-2EoIJ/

