
Стоп булінг
Булінг  може  проявлятись  у  вигляді  психологічного  тиску
(образи, приниження, погрози, ігнорування тощо) та фізичних
знущань  (удари,  поштовхи,  принизливий  фізичний  контакт,
побиття  та  інше).  Не  рідко  фізичний  і  психологічний  тиск
об’єднуються. Від булінгу страждають і агресори, і жертви. Всі
вони  переживають  емоційні  проблеми,  не  вміють  будувати
стосунки з людьми, мають проблеми психо-емоційного розвитку.
Вони потребуватимуть підтримки дорослих, які б допомогли їм
розвинути здорові відношення з людьми не лише у школі, але й
протягом усього їх подальшого життя. Сьогодні про протидію
булінгу та попередження цього негативного явища спілкувались
педагоги нашого закладу під час проведення тренінгу: “Стоп
булінг!” (Практичний психолог Головченко А. О.)
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